
INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿Cuál es la información más importante que debo conocer  
sobre ABRILADA? 

Debe comentar los posibles beneficios y riesgos de ABRILADA con su médico. 
ABRILADA es un medicamento bloqueador del factor de necrosis tumoral 
(tumor necrosis factor, TNF) que puede reducir la capacidad de su sistema 
inmunitario para combatir las infecciones. No debe empezar a recibir ABRILADA 
si tiene algún tipo de infección, a menos que su médico le diga que está bien.

• �Se han producido infecciones graves en personas que usan productos 
con adalimumab. Dichas infecciones graves incluyen tuberculosis (TB)  
e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus que pueden 
extenderse por todo el cuerpo. Algunas personas han fallecido  
a causa de estas infecciones. Su médico debe hacerle pruebas de TB 
antes de comenzar con ABRILADA y comprobar atentamente si hay signos 
y síntomas de TB durante el tratamiento con ABRILADA, incluso si la prueba 
de TB fue negativa. Si su médico cree que está en riesgo, se le puede tratar 
con un medicamento para la TB. 

• �Cáncer. Para niños y adultos que reciben inhibidores del TNF, incluido  
ABRILADA, la probabilidad de desarrollar linfoma u otros tipos de cáncer puede  
aumentar. Ha habido casos de tipos de cáncer inusuales en niños, adolescentes  
y adultos jóvenes que usaban inhibidores del TNF.  Algunas personas desarrollaron 
un tipo raro de cáncer llamado linfoma hepatoesplénico de células T. 
Este tipo de cáncer a menudo provoca la muerte. Si utiliza inhibidores del TNF, 
incluido ABRILADA, puede aumentar su probabilidad de tener dos tipos  
de cáncer de piel (células basales y células escamosas). Estos tipos no suelen 
ser potencialmente mortales si se tratan; informe a su médico si tiene una 
protuberancia o una herida abierta que no se cicatriza.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso,  disponibles en ABRILADA.com.

Biosimilar intercambiable a Humira® 
(adalimumab)*, de Pfizer,  
aprobado por la FDA

No es una paciente real.

*�ABRILADA es intercambiable para las indicaciones de uso, formas farmacéuticas, concentraciones  
y vías de administración descritas en la Información de prescripción.

Su guía para el tratamiento 
con ABRILADA. Vamos.
Inyección: 40 mg/0.8 ml, 20 mg/0.4 ml

variable. INJECTION
TMAbrilada

adalimumab-afzb
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ABRILADA es un tratamiento biológico aprobado para ciertas afecciones 
inflamatorias (indicadas a la derecha). ABRILADA es un biosimilar, una versión 
muy similar a Humira® (adalimumab), un medicamento biológico que se 
encuentra disponible desde hace tiempo. 

Un biosimilar es aprobado por la Administración de Alimentos y Medicamentos 
(Food and Drug Administration, FDA) de los EE. UU. solo después de que se haya 
descubierto que no hay diferencias clínicamente significativas con respecto al 
medicamento biológico original.

Tanto si empieza a recibir ABRILADA como si cambia de Humira, este folleto 
puede ayudarle a comprender su tratamiento.  

Asegúrese de revisar los beneficios y riesgos de ABRILADA, analícelos con su 
médico y lea la Guía del medicamento y las Instrucciones de uso antes  
de comenzar el tratamiento.  

En este folleto también encontrará información sobre los posibles efectos 
secundarios que se han escrito en forma de preguntas. Hable con su médico 
sobre estas y otras preguntas que pueda tener sobre ABRILADA.  

Para ayudarle a comenzar su proceso de tratamiento con ABRILADA, este folleto 
también habla sobre los recursos y el posible apoyo financiero de Pfizer.

INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿Qué debo decirle a mi médico ANTES de comenzar con ABRILADA?

Informe al médico sobre todas sus afecciones de salud, incluido si:

• �Tiene una infección, está recibiendo tratamiento para una infección  
o tiene síntomas de una infección.

• �Suele padecer de muchas infecciones o infecciones que son recurrentes.

• �Tiene diabetes.

• �Tiene TB o ha estado en contacto cercano con alguien con TB, o ha nacido, 
vivido o viajado donde existe un mayor riesgo de contraer TB.

ABRILADA es un medicamento llamado inhibidor 
del factor de necrosis tumoral (TNF) que se utiliza 
para reducir los signos y síntomas de:

Artritis reumatoide (AR) de moderada a grave en adultos. 
ABRILADA se puede usar solo, con metotrexato o con algunos  
otros medicamentos. 

Artritis idiopática juvenil (AIJ) poliarticular de moderada  
a grave en niños de 2 años o más. ABRILADA se puede usar 
solo o con metotrexato. 

Artritis psoriásica (APs) en adultos. ABRILADA se puede usar 
solo o con algunos otros medicamentos. 

Espondilitis anquilosante (EA) en adultos.

Hidradenitis supurativa (HS) de moderada  
a grave en adultos.

¿Para qué afecciones está  
aprobado ABRILADA?

¿QUÉ ES ABRILADA?

ABRILADA también se utiliza para tratar:

Enfermedad de Crohn (EC) de moderada a grave en  
adultos y niños de 6 años o más. 

Colitis ulcerosa (CU) de moderada a grave en adultos.  
Se desconoce si los productos de adalimumab son eficaces en 
personas que dejaron de responder o no pudieron tolerar  
los medicamentos inhibidores del TNF.

La psoriasis (Ps) en placas crónica (que dura mucho 
tiempo) de moderada a grave en adultos que tienen  
la afección en muchas zonas de su cuerpo y que pueden 
beneficiarse de la administración de inyecciones o comprimidos 
(terapia sistémica) o fototerapia (tratamiento con luz ultravioleta, 
sola o con comprimidos).

Uveítis (UV) en adultos. Intermedia no infecciosa  
(parte media del ojo), posterior (parte posterior del ojo)  
y panuveítis (todas las partes del ojo).

¿Qué es ABRILADA?

No son pacientes reales.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el 
documento, las Indicaciones de arriba y la Información de prescripción 
completa, incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del 
medicamento y las Instrucciones de uso,  disponibles en ABRILADA.com.

GLOBAL: https://labeling.pfizer.com/
ShowLabeling.aspx?id=127808Section=MedGuide

https://labeling.pfizer.com/

https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=IFU
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=IFU
http://ABRILADA.com


54

INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿Qué debo decirle a mi médico ANTES de comenzar con ABRILADA? 
(continuación)

Informe al médico sobre todas sus afecciones de salud, incluido si: 
(continuación)

• �Vive o ha vivido en una zona (como los valles de los ríos Ohio y Mississippi) 
donde hay un mayor riesgo de contraer ciertos tipos de infecciones 
micóticas, como histoplasmosis, coccidioidomicosis o blastomicosis. Estas 
infecciones pueden producirse o volverse más graves si usa ABRILADA. 
Consulte a su médico si no está seguro de haber vivido en estas áreas.

• �Tiene o ha tenido hepatitis B.

• �Está programado para tener una cirugía mayor.

• �Tiene o ha tenido cáncer.

INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿Qué debo decirle a mi médico ANTES de comenzar con ABRILADA? 
(continuación)

Informe al médico sobre todas sus afecciones de salud, incluido si: 
(continuación) 
• �Tiene entumecimiento u hormigueo o una enfermedad del sistema nervioso 

como esclerosis múltiple o síndrome de Guillain-Barré.

• �Tiene o ha tenido insuficiencia cardíaca.

• �Ha recibido recientemente, o tiene programado recibir una vacuna. Los pacientes 
de ABRILADA pueden recibir vacunas, excepto las vacunas vivas. Los niños deben 
estar al día de todas las vacunas antes de empezar a recibir ABRILADA.

• �Es alérgico a cualquier ingrediente de ABRILADA.

¿Cómo funciona ABRILADA?
ABRILADA bloquea la acción de una proteína en el cuerpo denominada factor 
de necrosis tumoral alfa (TNF-alfa). El TNF-alfa es producido por el sistema 
inmunitario del cuerpo. Las personas con determinadas enfermedades tienen 
demasiado TNF-alfa, lo cual puede hacer que el sistema inmunitario ataque 
a partes sanas normales del cuerpo. ABRILADA actúa inhibiendo el TNF-alfa, 
que en cantidades excesivas puede causar inflamación.

¿Cómo se administra ABRILADA?
ABRILADA se administra mediante una inyección bajo la piel. Su proveedor de 
atención médica le dirá con qué frecuencia debe recibir una inyección de ABRILADA. 

No se inyecte ABRILADA con más frecuencia de la que le ha indicado su 
proveedor de atención médica.

¿Cómo obtendré mi receta de ABRILADA?

Lo más probable es que una farmacia especializada le entregue su receta  
de ABRILADA. 

Una farmacia especializada proporciona medicamentos utilizados para tratar 
problemas de salud complejos y crónicos. 

Estos medicamentos también pueden necesitar una manipulación especial 
por parte del farmacéutico y de usted (por ejemplo, almacenamiento especial 
o planificación detallada del tratamiento).

Su seguro seleccionará una farmacia especializada para usted.  
La farmacia especializada:

• Preparará su medicamento ABRILADA

• Se comunicará con usted cuando esté listo 

• Se lo enviará directamente

Consulte la Guía del medicamento y las  
Instrucciones de uso disponibles en ABRILADA.com 
para obtener instrucciones completas sobre cómo 
preparar e inyectar ABRILADA de manera correcta. 

No es una paciente real.

¿QUÉ ES ABRILADA?

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com.
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INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿Qué debo decirle a mi médico ANTES de comenzar con ABRILADA? 
(continuación)

Informe al médico sobre todas sus afecciones de salud, incluido si: 
(continuación)

• �Está embarazada, planea quedar embarazada, está amamantando  
o planea amamantar.

• �Tiene un bebé y estuvo usando ABRILADA durante el embarazo. Informe  
al médico de su bebé antes de que este reciba cualquier vacuna. 

También informe a su médico sobre todos los medicamentos que 
recibe. No debe usar ABRILADA con ORENCIA® (abatacept), KINERET® 
(anakinra), REMICADE® (infliximab), ENBREL® (etanercept), CIMZIA® 
(certolizumab pegol), o SIMPONI® (golimumab). Informe a su médico  
si alguna vez ha usado RITUXAN® (rituximab), IMURAN® (azatioprina),  
o PURINETHOL® (mercaptopurina, 6-MP).

ABRILADA es un tratamiento biológico que puede ayudar con una variedad  
de afecciones (consulte la página 3 para conocer las afecciones para las 
que se ha aprobado ABRILADA). Su médico decidirá si el tratamiento con 
ABRILADA es adecuado para usted.

Consulte la sección Algunas preguntas para su médico en las páginas 10 
a 13 para obtener más información sobre el tratamiento con ABRILADA, 
y asegúrese de revisar los beneficios y riesgos de ABRILADA con su 
médico (consulte la información de seguridad en las páginas 14 y 15). 

¿Cómo uso ABRILADA?

ABRILADA proporciona a los pacientes 2 opciones de autoadministración:  
la pluma precargada de dosis única y la jeringa precargada de dosis única.

Antes de la inyección, su médico decidirá la dosis correcta de ABRILADA y con 
qué frecuencia deberá recibirla. No se inyecte ABRILADA con más frecuencia 
de la que le recetaron.

No intente inyectarse ABRILADA hasta que se le muestre cómo administrar  
las inyecciones y haya leído y comprenda las Instrucciones de uso. Si su 
proveedor de atención médica decide que usted o un cuidador puede poner 
las inyecciones de ABRILADA en casa, usted o su cuidador deben recibir 
capacitación sobre cómo hacerlo. 

Si es la primera vez que usa  
una terapia biológica

INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿A qué debo estar atento DESPUÉS de comenzar con ABRILADA? 

ABRILADA puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:

• �Infecciones graves. Estas incluyen TB e infecciones causadas por virus, 
hongos o bacterias. Los síntomas relacionados con la TB incluyen tos,  
fiebre baja, pérdida de peso o pérdida de grasa corporal y músculo. 

Llame a su médico o busque atención médica de inmediato si presenta 
alguno de los síntomas anteriores.

USO DE TERAPIA BIOLÓGICA  
POR PRIMERA VEZ

ABRILADA se ha diseñado teniendo en cuenta  
sus necesidades

Sin citrato
• �ABRILADA no contiene citrato, lo que puede reducir el dolor en  

el lugar de inyección

Fabricado sin látex de caucho natural
• �Esto puede reducir la probabilidad de sufrir una reacción alérgica

Estabilidad fuera del refrigerador
• �ABRILADA debe refrigerarse a una temperatura de 36 °F a 46 °F. 

Si es necesario, por ejemplo, cuando viaje, ABRILADA puede 
permanecer fuera del refrigerador hasta por 30 días (a un máximo 
de 86 °F), fuera de la luz solar directa.

Descargue el Folleto de orientación para viajes  
de ABRILADA.com para obtener consejos útiles  
que pueden facilitar los viajes con ABRILADA.

Durante su visita a la consulta de su proveedor de 
atención médica, puede obtener más información sobre:

   �Cómo funciona ABRILADA y posibles efectos secundarios

   ��Con qué frecuencia se debe inyectar ABRILADA

   ��Cómo Pfizer enCompass® puede ayudar a evaluar su cobertura 
de seguro para ABRILADA y responder a preguntas adicionales 
relacionadas con la cobertura que pueda tener

CITRATE

ABRILADA Icons

Rheumatoid 
Arthritis (RA)

Juvenile Idiopathic  
Arthritis (JIA)

Psoriatic Arthritis 
(PSA) in adults

Ankylosing Spondylitis 
(AS) in adults

Moderate to severe
Ulcerative Colitis (UC)  in adults

Moderate to severeChronic 
Plaque Psoriasis (PsO) in adults

Bony areas Bruises, red, hard/
sore skin areas

Psoriatic areas (raised, thick, 
red/scaly skin patches)

Uveitis Moderate to severe
Crohn’s Disease (CD)

Hidradenitis Suppurativa 
(HS)

Do not store in extreme
heat or cold

Dosing Pen Dosing Syringe Formulation/Citrate Free Made without 
natural rubber latex

Do not freeze

Storage/Temperature

30-days out of fridge 
(room temperature)

Microwave

Hot water

Protect from light In the refrigerator

SafetyE�cacy Indication ISI Instruction for use

Home

Discard

Time Icon (dosing schedule/
30-day out of fridge)

Window not 
completely orange

DO NOT inject 
another dose

Keep out of the
reach of children

Do not inject 
through clothing

Extrapolation No clinically meaningful 
di�erences (BRANDED) 

Reference

Interchangeable 
biosimilar (UNBRANDED)

Interchangeable 
biosimilar (BRANDED)

Switching to 
ABRILADA

Biosimilar 
(BRANDED)

Patient-friendly Access SavingsSupport EnrollmentNo clinically meaningful 
di�erences (UNBRANDED) 

Copay Resources VideosWelcome Kit Travel KitAll in 1 App

No son pacientes reales.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com.

INJECTION
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adalimumab-afzb

https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?
id=12780&Section=IFU

https://www.abrilada.com/

https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=IFU
http://ABRILADA.com
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=IFU
http://ABRILADA.com


98

INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿A qué debo estar atento DESPUÉS de comenzar con ABRILADA? 
(continuación)

ABRILADA puede causar efectos secundarios graves,  
incluidos los siguientes: (continuación)

• �Problemas sanguíneos (disminución de las células sanguíneas que ayudan  
a combatir las infecciones o detener el sangrado). Los síntomas incluyen fiebre 
que no desaparece, hematomas o sangrado muy fácil, o estar muy pálido.

• �Insuficiencia cardíaca (nueva o que empeora). Los síntomas incluyen 
dificultad para respirar, hinchazón de los tobillos o los pies y aumento 
repentino de peso.

• �Reacciones inmunitarias, incluido un síndrome parecido al lupus.  
Los síntomas incluyen molestias o dolor en el pecho que no desaparece,  
dificultad para respirar, dolor en las articulaciones o erupciones en las 
mejillas o los brazos que empeoran al sol.

• �Problemas hepáticos. Los síntomas incluyen sensación de mucho cansancio, piel 
u ojos amarillos, falta de apetito o vómitos y dolor en el lado derecho del estómago 
(abdomen). Estos problemas pueden provocar insuficiencia hepática y la muerte.

• �Psoriasis (nueva o que empeora). Los síntomas incluyen manchas 
escamosas rojas o protuberancias elevadas llenas de pus.

Llame a su médico o busque atención médica de inmediato si presenta 
alguno de los síntomas anteriores.

INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

¿A qué debo estar atento DESPUÉS de comenzar con ABRILADA? 
(continuación)

ABRILADA puede causar efectos secundarios graves,  
incluidos los siguientes: (continuación)

• �Infección por hepatitis B en portadores del virus. Los síntomas incluyen 
dolores musculares, sensación de mucho cansancio, orina oscura, piel u ojos 
con aspecto amarillo, poco o ningún apetito, vómitos, deposiciones de color 
arcilla, fiebre, escalofríos, molestias estomacales y erupción cutánea.

• �Reacciones alérgicas. Los síntomas de una reacción alérgica grave incluyen 
urticaria, problemas para respirar e hinchazón de la cara, los ojos, los labios 
o la boca.

• �Problemas del sistema nervioso. Los signos y síntomas incluyen entumecimiento 
u hormigueo, problemas de visión, debilidad en brazos o piernas y mareos.

Llame a su médico o busque atención médica de inmediato si presenta 
alguno de los síntomas anteriores.

CAMBIAR DE HUMIRA

Si cambia de Humira® (adalimumab) a ABRILADA, puede esperar que 
proporcione resultados de tratamiento similares a los que tenía con Humira. 
Los resultados individuales pueden variar.

¿Por qué debería cambiar a ABRILADA?
Es posible que su médico haya decidido que ABRILADA es adecuado para  
tratar su afección. Dado que Humira puede estar funcionando bien,  
es importante saber que puede esperar una seguridad y eficacia con 
ABRILADA similares a las que tenía con Humira.

¿Se cambiará la dosis que recibo con ABRILADA?
Su médico determinará la dosis adecuada de ABRILADA y con qué frecuencia 
debería recibirla. Esto se basará en su afección médica.

Consulte la sección Algunas preguntas para su médico en las páginas 10  
a 13 para obtener más información sobre su tratamiento con ABRILADA,  
y asegúrese de revisar los beneficios y riesgos de ABRILADA con su médico.Si cambia de Humira  

a ABRILADA  

Con ABRILADA, puede esperar una experiencia  
de tratamiento similar a la de Humira

   Funciona como Humira

   Se administra de la misma manera que Humira

   �Está aprobado para todas las indicaciones aptas de Humira*

*���ABRILADA está aprobado para todas las indicaciones de Humira excepto  
para la CU pediátrica, la HS en adolescentes y la UV pediátrica. 

Pfizer enCompass® puede ayudar a evaluar su 
cobertura de seguro para ABRILADA y responder  
a preguntas adicionales relacionadas con  
la cobertura que pueda tener

No son pacientes reales.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com.

INJECTION
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Tanto si es la primera vez que usa adalimumab como si está cambiando 
de Humira® (adalimumab), es importante que revise la información de 
seguridad con su proveedor de atención médica, incluidos los posibles efectos 
secundarios y los medicamentos que debe evitar durante el tratamiento. 
Asegúrese de revisar los beneficios y los riesgos de ABRILADA con su médico,  
y de leer la Guía del medicamento antes de comenzar el tratamiento.

¿Hay algún efecto secundario que deba conocer antes  
de comenzar el tratamiento con ABRILADA?
ABRILADA puede causar efectos secundarios graves,  
incluidos los siguientes:

• �Cáncer
—� �Para niños y adultos que reciben inhibidores del TNF, incluido ABRILADA, 

la probabilidad de contraer cáncer puede aumentar.
—� Ha habido casos de tipos de cáncer inusuales en niños, adolescentes y 

adultos jóvenes que usaban inhibidores del TNF.
— �Las personas con AR, especialmente con AR más grave, pueden tener  

una mayor probabilidad de padecer un tipo de cáncer llamado linfoma.
—� �Si utiliza inhibidores del TNF, incluido ABRILADA, puede aumentar su 

probabilidad de padecer 2 tipos de cáncer de piel (cáncer de células 
basales y cáncer de células escamosas de la piel). Estos tipos de cáncer 
no suelen ser potencialmente mortales si se tratan. Informe a su 
proveedor de atención médica si tiene una protuberancia o una herida 
abierta que no se cura.

ALGUNAS PREGUNTAS QUE HACER

— �Algunas personas que recibieron inhibidores del TNF, incluido ABRILADA, 
desarrollaron un tipo raro de cáncer llamado linfoma hepatoesplénico de 
células T. Este tipo de cáncer a menudo provoca la muerte. La mayoría 
de estas personas eran adolescentes de sexo masculino u hombres 
jóvenes. Además, la mayoría de los pacientes recibían tratamiento para 
la enfermedad de Crohn o la colitis ulcerosa con otro medicamento 
llamado Imuran® (azatioprina) o Purinethol® (6-mercaptopurina, 6-MP).

• �Infecciones graves 
Su proveedor de atención médica le examinará para detectar tuberculosis (TB)  
y le hará una prueba para ver si tiene TB. Si su proveedor de atención  
médica considera que usted está en riesgo de contraer TB, es posible que 
reciba tratamiento con medicamentos para la TB antes de comenzar el 
tratamiento con ABRILADA y durante el tratamiento con ABRILADA. 

Incluso si su prueba de TB es negativa, su proveedor de atención médica debe 
monitorearlo estrictamente para detectar infecciones por TB mientras usa 
ABRILADA. Las personas que tuvieron una prueba cutánea de TB negativa 
antes de recibir productos de adalimumab han desarrollado TB activa.

Informe a su proveedor de atención médica si tiene alguno de los siguientes 
síntomas mientras usa ABRILADA o después de usarlo:
— Tos que no desaparece
— Fiebre baja
— Pérdida de peso
— Pérdida de grasa corporal y músculo (pérdida de masa muscular)

• �Infección por hepatitis B en personas portadoras del virus  
en la sangre  
Informe a su proveedor de atención médica si tiene alguno de los siguientes 
síntomas de una posible infección por hepatitis B:
— Dolores musculares
— Sensación de mucho cansancio
— Orina oscura
— �La piel o los ojos se  

ven amarillos
— Poco o ningún apetito
— Vómitos

— Deposiciones de color arcilla
— Fiebre
— Escalofríos
— Molestias estomacales
— Erupción cutánea

• �Reacciones alérgicas 
Las reacciones alérgicas pueden producirse en personas que usan 
ABRILADA.  
Llame a su proveedor de atención médica o busque ayuda médica de 
inmediato si tiene alguno de estos síntomas de una reacción alérgica grave:

Llame a su proveedor de atención médica o busque atención médica  
de inmediato si presenta alguno de los síntomas anteriores.  
Puede que se interrumpa su tratamiento con ABRILADA.

Algunas preguntas para su médico

— Urticaria
— Dificultad para respirar

—� �Hinchazón de la cara, los ojos,  
los labios o la boca

No es una paciente o proveedor de atención médica real.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com.

https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?
id=127808Section=MedGuide

https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=IFU
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¿Hay algún efecto secundario que deba conocer antes de 
comenzar el tratamiento con ABRILADA? (continuación)
ABRILADA puede causar efectos secundarios graves,  
incluidos los siguientes: (continuación)
• �Problemas del sistema nervioso 

Los signos y síntomas de un problema del sistema nervioso incluyen: 
entumecimiento u hormigueo, problemas de visión, debilidad en brazos  
o piernas y mareos.

• �Problemas sanguíneos 
Es posible que su cuerpo no produzca suficientes células sanguíneas que 
ayuden a combatir las infecciones o que ayuden a detener el sangrado.  
Los síntomas incluyen fiebre que no desaparece, hematomas o sangrado 
muy fácil, o estar muy pálido.

• �Nueva insuficiencia cardíaca o empeoramiento de la insuficiencia 
cardíaca que ya padece. Llame de inmediato a su proveedor de 
atención médica si experimenta síntomas nuevos o empeoramiento  
de la insuficiencia cardíaca mientras recibe ABRILADA, incluidos:

• �Reacciones inmunitarias, incluido un síndrome parecido al lupus.  
Los síntomas incluyen molestias o dolor en el pecho que no desaparece, dificultad 
para respirar, dolor en las articulaciones o erupciones en las mejillas o los brazos 
que empeoran al sol. Los síntomas pueden mejorar al interrumpir ABRILADA.

• �Problemas hepáticos 
Llame a su proveedor de atención médica de inmediato si presenta alguno 
de estos síntomas:

• �Psoriasis 
Algunas personas que usaban productos de adalimumab tenían psoriasis 
nueva o empeoramiento de la psoriasis que ya tenían. Informe a su 
proveedor de atención médica si presenta manchas escamosas rojas  
o protuberancias elevadas llenas de pus. Su proveedor de atención  
médica puede decidir interrumpir su tratamiento con ABRILADA.

Llame a su proveedor de atención médica o busque atención médica  
de inmediato si presenta alguno de los síntomas anteriores. Puede que 
se interrumpa su tratamiento con ABRILADA.
Los efectos secundarios más frecuentes de ABRILADA incluyen los siguientes:
• �Reacciones en el lugar de inyección: enrojecimiento, erupción cutánea, 

hinchazón, picazón o hematomas. Estos síntomas suelen desaparecer al 
cabo de unos días. Llame a su proveedor de atención médica de inmediato 
si tiene dolor, enrojecimiento o hinchazón alrededor del lugar de inyección 
que no desaparece en unos días o empeora

• �Infecciones de las vías respiratorias superiores (incluidas infecciones de  
los senos paranasales)

• �Dolores de cabeza
• �Erupción cutánea

Estos no son todos los efectos secundarios posibles de ABRILADA. Informe 
a su proveedor de atención médica sobre cualquier efecto secundario que le 
moleste o que no desaparezca. Para obtener más información, consulte a su 
proveedor de atención médica o farmacéutico.

PREGUNTAS QUE HACER

— Dificultad para respirar
— Aumento repentino de peso

— �Hinchazón de los tobillos o los pies 

— Sensación de mucho cansancio
— Poco apetito o vómitos
— La piel o los ojos se ven amarillos

— �Dolor en el lado derecho  
del estómago (abdomen)

¿Debo evitar cualquier otro medicamento mientras  
recibo ABRILADA?
Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos 
que usa, incluidos los medicamentos de venta con receta y los de venta libre, 
las vitaminas y los suplementos a base de plantas medicinales. En particular, 
informe a su proveedor de atención médica si usa:

• �Orencia® (abatacept), Kineret® (anakinra), Remicade® (infliximab), Enbrel® 
(etanercept), Cimzia® (certolizumab pegol) o Simponi® (golimumab) porque no 
debe usar ABRILADA mientras esté usando también uno de estos medicamentos.

• �Rituxan® (rituximab). Es posible que su proveedor de atención médica no 
quiera darle ABRILADA si ha recibido Rituxan recientemente.

• ��Imuran® (azatioprina) o Purinethol® (6-mercaptopurina, 6-MP).

¿Qué debo hacer si presento efectos secundarios?
Comuníquese con el consultorio del médico de inmediato si desarrolla algún 
síntoma de infección. Asimismo, informe a su médico si presenta alguna 
afección médica nueva o que empeore. Asegúrese de notificar cualquier 
hematoma, sangrado, fiebre persistente o síntomas de infección. Busque 
atención médica inmediata si desarrolla una reacción alérgica grave. 

Le animamos a informar los eventos adversos relacionados con los productos de 
Pfizer llamando al 1-800-438-1985 (solo EE. UU.). Si prefiere,  puede comunicarse 
directamente con la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) de  
los EE. UU. Visite www.fda.gov/MedWatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Guía del medicamento para obtener más información.

No es una paciente o proveedor de atención médica real.

ALGUNAS PREGUNTAS QUE HACER

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com.

y

information-and-adverse-event-reporting-program

http://www.fda.gov/MedWatch
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=MedGuide
https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780&Section=IFU
http://ABRILADA.com
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INFORMACIÓN SELECCIONADA DE SEGURIDAD

Los efectos secundarios frecuentes de ABRILADA incluyen reacciones en 
el lugar de inyección (dolor, enrojecimiento, erupción cutánea, hinchazón, 
picazón o hematomas), infecciones de las vías respiratorias superiores 
(incluidas infecciones de los senos paranasales), dolores de cabeza y 
erupción cutánea. Estos no son todos los efectos secundarios posibles de 
ABRILADA. Informe a su médico sobre cualquier efecto secundario que le 
moleste o que no desaparezca.

Recuerde, informe a su médico inmediatamente si tiene una infección  
o síntomas de una infección, incluidos:

• �Fiebre, sudores o escalofríos
• �Dolores musculares
• �Tos
• �Disnea
• �Sangre en flema
• �Pérdida de peso

• �Piel o llagas calientes, enrojecidas  
o dolorosas en su cuerpo

• �Diarrea o dolor de estómago
• �Ardor al orinar
• �Orinar con más frecuencia de lo normal
• �Sensación de mucho cansancio

ABRILADA se administra mediante una inyección bajo la piel.

Esta es la información más importante que debe saber  
sobre ABRILADA. Para obtener más información, hable con su 
proveedor de atención médica.

USOS

ABRILADA es un medicamento de venta con receta que se utiliza:

• ��Para reducir los signos y síntomas de: 

    • �Artritis reumatoide (AR) de moderada a grave en adultos.  
ABRILADA se puede usar solo, con metotrexato o con algunos otros 
medicamentos. ABRILADA puede prevenir más daños en sus huesos y 
articulaciones y puede ayudarle a realizar sus actividades cotidianas.

    • �Artritis idiopática juvenil (AIJ) poliarticular de moderada a grave en 
niños de 2 años o más. ABRILADA se puede usar solo o con metotrexato. 

    

    • �Artritis psoriásica (APs) en adultos. ABRILADA se puede usar solo  
o con algunos otros medicamentos. ABRILADA puede prevenir más daños 
en sus huesos y articulaciones y puede ayudarle a realizar sus  
actividades cotidianas.

    • �Espondilitis anquilosante (EA) en adultos. 
    • �Hidradenitis supurativa (HS) de moderada a grave en adultos.

• �Para tratar la enfermedad de Crohn (EC) de moderada a grave en 
adultos y niños de 6 años o más. 

• �Para tratar la colitis ulcerosa (CU) de moderada a grave en adultos.   
Se desconoce si los productos de adalimumab son eficaces en personas que 
dejaron de responder o no pudieron tolerar los medicamentos anti-TNF.

• �Para tratar la psoriasis en placas (Ps) crónica de moderada a grave  
en adultos que estén listos para recibir terapia sistémica o fototerapia,  
y que estén bajo la atención de un médico que decida si otras terapias 
sistémicas son menos adecuadas.

• �Para tratar la intermedia no infecciosa (parte media del ojo), posterior 
(parte posterior del ojo) y panuveítis (todas las partes del ojo) en adultos.

Consulte la Información de prescripción completa, incluida la Guía del 
medicamento, para ABRILADA.

Le animamos a informar los eventos adversos relacionados con  
los productos de Pfizer llamando al 1-800-438-1985 (solo EE. UU.).  
Si prefiere, puede comunicarse directamente con la Administración  
de Alimentos y Medicamentos (FDA) de los EE. UU. Visite  
http://fda.gov/MedWatch o llame al 1-800-FDA-1088.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD

No son pacientes reales.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones de la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com.

fd fety
information-and-adverse-event-reporting-program

https://labeling.pfizer.com/ShowLabeling.aspx?id=12780
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Pfizer enCompass proporciona recursos de acceso y 
reembolso, apoyo y materiales educativos para ABRILADA. 
Un equipo de asesores de acceso capacitados está disponible para ayudarle  
a comprender los beneficios de su seguro y para trabajar con su proveedor  
de atención médica y la compañía de seguro médico en su nombre para  
que tenga acceso al tratamiento con ABRILADA. 

Para evaluar su cobertura de seguro para ABRILADA o sus necesidades de apoyo, 
comuníquese con un Asesor de acceso por teléfono al 1-844-722-6672,  
de lunes a viernes, de 8 a. m. a 8 p. m., hora del este, o visite  
www.PFIZERenCompass.com.

¿Está ABRILADA cubierto por mi seguro?
ABRILADA puede estar cubierto por su seguro, lo cual puede comprobarse 
antes de su primera inyección. 

Pfizer enCompass® ofrece una variedad de recursos de apoyo para ayudarle 
a evaluar su cobertura de seguro y responder a las preguntas adicionales 
relacionadas con la cobertura que pueda tener.

Consulte la Información seleccionada de seguridad en todo el documento, 
las Indicaciones en la página 3 y la Información de prescripción completa, 
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIAS, la Guía del medicamento  
y las Instrucciones de uso, disponibles en ABRILADA.com. 

Programa de asistencia para copagos de  
Pfizer enCompass para ABRILADA
El programa de asistencia para copagos de Pfizer enCompass para ABRILADA 
proporciona a las personas con seguro comercial elegibles, un beneficio 
máximo de entre $4,000 y $14,000 por año calendario para gastos de bolsillo. 

Si es elegible, puede pagar tan solo $0 por cada 
tratamiento de ABRILADA.
Los beneficiarios de atención médica federal y estatal no son elegibles. Solo 
seguro privado. El programa para copagos solo cubre los costos del fármaco, 
no los procedimientos, las tarifas de administración ni las visitas al consultorio. 
Se requiere inscripción. Consulte los Términos y condiciones* completos  
más abajo.

*�Términos y condiciones: Al utilizar este programa, usted reconoce que actualmente cumple 
los requisitos de elegibilidad y cumplirá los términos y condiciones siguientes:

El programa de asistencia para copagos de Pfizer enCompass para ABRILADA no es válido para 
los pacientes que están inscritos en un programa de seguros financiado a nivel estatal o federal, 
incluidos, entre otros, Medicare, Medicaid, TRICARE, atención médica de Asuntos de Veteranos 
(Veterans Affairs), un programa de asistencia para fármacos de venta con receta estatal, o el 
Plan de seguro médico gubernamental disponible en Puerto Rico (anteriormente conocido  
como “La Reforma de Salud”). La oferta del programa no es válida para los pacientes que pagan 
en efectivo. Los pacientes a los que se les recetó ABRILADA para la hidradenitis supurativa (HS)  
adolescente, la uveítis pediátrica o la colitis ulcerosa pediátrica no son elegibles para este 
programa de ahorro de copago. Con este programa, los pacientes elegibles pueden pagar un 
copago de tan solo $0 por tratamiento con ABRILADA, sujeto a un beneficio máximo de entre 
$4,000 y $14,000 por año de calendario por gastos de bolsillo para ABRILADA, en función de su 
seguro, incluidos los copagos o coseguro. El monto de cualquier beneficio es la diferencia entre 
su copago y $0. Una vez alcanzado el beneficio máximo, deberá abonar el resto de los gastos 
mensuales de su bolsillo. El paciente debe tener un seguro privado con cobertura de ABRILADA. 
Esta oferta no es válida cuando el costo completo de su fármaco de venta con receta sea 
elegible para ser reembolsado por sus planes de seguro privado u otros programas de beneficios 
de salud o de farmacia privados. Debe deducir el valor de esta asistencia de cualquier solicitud 
de reembolso presentada a su plan de seguro privado, ya sea directamente por usted o en su 
nombre. Usted es responsable de reportar el uso del programa a cualquier aseguradora privada, 
plan médico u otro tercero que pague o reembolse cualquier parte de la receta surtida mediante 
el uso del programa, según se requiera. No debe usar el programa si su aseguradora o plan 
médico prohíbe el uso de programas de asistencia para copagos del fabricante. Este programa 
no es válido cuando lo prohíba la ley. Este programa no se puede combinar con ningún otro 
ahorro, ensayo gratuito ni oferta similar para la receta especificada. La tarjeta de copago solo 
se aceptará en las farmacias participantes. Si su farmacia no participa, es posible que 
pueda enviar una solicitud de reembolso en relación con esta oferta. El formulario de 
reembolso se puede encontrar en https://patient.pfizeriandicopay.com. Este programa  
no es un seguro de salud. Este programa es válido solo en los EE. UU. y en Puerto Rico.  
Este programa se limita a 1 por persona durante este período de oferta y no es transferible.  
Esta oferta no se puede canjear más de una vez por cada 30 días por paciente. No es necesario 
hacer ninguna otra compra. Los datos relacionados con su reembolso del programa de 
asistencia podrán recopilarse, analizarse y compartirse con Pfizer, para investigación de mercado 
y otros fines relacionados con la evaluación de los programas de Pfizer. Los datos compartidos 
con Pfizer se consolidarán y anonimizarán; se combinarán con los datos relacionados con otros 
reembolsos de asistencia y no lo identificarán. Pfizer se reserva el derecho de rescindir, revocar  
o enmendar este programa sin aviso previo. Es posible que este programa no esté disponible 
para los pacientes en todos los estados. Para obtener más información sobre Pfizer, visite  
www.pfizer.com. Para obtener más información sobre el programa de asistencia para copagos 
de Pfizer enCompass, llame a Pfizer enCompass al 1-844-722-6672 o escriba a Pfizer enCompass 
Co-Pay Assistance Program 2730 S. Edmonds Lane, Suite 300, Lewisville, TX. La Tarjeta y el 
Programa vencen el 31/12/2024.

COBERTURA Y APOYO

Cobertura del seguro y ayuda 
financiera para su receta  
de ABRILADA

No es un paciente o proveedor de atención médica real.

Pfizer

https://www.pfizerencompass.com/
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La aplicación All in 1 es una aplicación 
móvil gratuita, diseñada para ayudarle  
a llevar un seguimiento de sus 
inyecciones y síntomas a lo largo  
de su proceso de tratamiento.

La aplicación All in 1 incluye:

• �Un calendario personalizable que le permite llevar un registro de  
los detalles de la inyección y recibir recordatorios importantes

• �Capacitación individual para ayudar a comprender las técnicas de inyección 
adecuadas de las Guías del personal de enfermería* 

• �Una forma sencilla de llevar un registro de los detalles clave —como sus 
síntomas— que puede compartir con su médico

Para descargar la aplicación All in 1, visite su tienda de  
aplicaciones móviles. 

App Store es una marca de servicio de Apple Inc. registrada en los EE. UU. y en otros países.  
Google Play y el logotipo de Google Play son marcas comerciales de Google LLC.

*Se requiere inscripción en Pfizer enCompass®.

PP-ABD-USA-0157   © 2024 Pfizer Inc.   Todos los derechos reservados.   Solo Rp.   Marzo de 2024

Las marcas incluidas en este documento son propiedad de sus respectivos propietarios.

¿Existe una aplicación  
móvil que pueda ayudarme  
a gestionar mi terapia?

Para obtener más información sobre ABRILADA,  
visite www.ABRILADA.com

CITRATE

ABRILADA Icons

Rheumatoid 
Arthritis (RA)

Juvenile Idiopathic  
Arthritis (JIA)

Psoriatic Arthritis 
(PSA) in adults

Ankylosing Spondylitis 
(AS) in adults

Moderate to severe
Ulcerative Colitis (UC)  in adults

Moderate to severeChronic 
Plaque Psoriasis (PsO) in adults

Bony areas Bruises, red, hard/
sore skin areas

Psoriatic areas (raised, thick, 
red/scaly skin patches)

Uveitis Moderate to severe
Crohn’s Disease (CD)

Hidradenitis Suppurativa 
(HS)

Do not store in extreme
heat or cold

Dosing Pen Dosing Syringe Formulation/Citrate Free Latex Free

Do not freeze

Storage/Temperature

30-days out of fridge 
(room temperature)

Microwave

Hot water

Protect from light In the refrigerator
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Home

Discard

Time Icon (dosing schedule/
30-day out of fridge)

Window not 
completely orange

DO NOT inject 
another dose

Keep out of the
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Do not inject 
through clothing

Extrapolation No clinically meaningful 
di�erences (BRANDED) 

Reference
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Patient-friendly Access SavingsSupport EnrollmentNo clinically meaningful 
di�erences (UNBRANDED) 
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